
Comida ou productu di leiti empacotadu qui 
cá abridu, frutas interus qu tem casca*

Mesa Qui Djuntadu

*Peças interus di fruta qu tem casca qui ta comedu, por exemplu maçãs 
e pêras, tem qui ser lavadu otru vês a não ser qui stá embrulhadu (DESE 

Share Table Guidance).


